
MASAJE INFANTIL PARA NIÑO/A DE 0 A 3 AÑOS

Elche, 27 de julio de 2020

PROFESIONALES

El Masaje Infantil, es una antigua tradición que en muchas culturas se
transmite de madres a hijos/as. Es una técnica que ayuda a mejorar
conexiones entre la madre y su bebé. La estimulación táctil le permite
conectar de una forma intensa con el estado emocional de su hijo/a.
Desde el nacimiento los niños y las niñas necesitan el contacto con sus
progenitores. El masaje infantil facilita el ESPACIO y el TIEMPO para
que se establezca un dialogo que beneficia tanto a la madre como al
niño/a.
Es una herramienta imprescindible de comunicación entre padres y
bebés que se imparte actualmente en más de 50 países.

• Potenciar la salud y el bienestar del niño
• Potenciar el desarrollo sensoriomotor del niño/a

• Aumenta el tono, la fuerza y la flexibilidad de los músculos y articulaciones
• Regular el metabolismo del niño/a
• Estrechar la relación de la madre con su hijo/a

OBJETIVOS

Jessica Piñero Peñalver
Dr. En psicología y acreditada por la AEMI

HORARIOS
Jueves de 10 a 13 horas


