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Part A. Información Personal 
 
 

First and Family name Ana Igual Blasco 

ID number 74244433L 

 
 

Researcher numbers 
Researcher ID 

https://www.researchgate.net/profile/Ana-Igual-
Blasco 

Orcid code  https://orcid.org/0000-0002-3181-3632 

 
 
A.1. Posición Actual 
 

Name of Institution FUNDACIÓN SALUD INTANTIL  
Department CDIAT 1 (ATENCIÓN TEMPRANA) 

Address and Country Paseo de la Juventud, 3, 03201. Elche, Alicante (España) 

Phone number +34966661529 E-mail  a.igual@fundacionsaludinfantil.org 

Current position  Fisioterapeuta. Coordinadora cdiat From 

2014 
(fisioterapeuta): 
2019 
(coordinación) 

Palabras clave Atención Temprana, Riesgo biológico, Fisioterapia, Cooperación 

 
Name of University UNIVERSIDAD DE MURCIA 

Department Programa de doctorado en psicología 

Address and Country Avda. Teniente Flomesta, 5 30003 Murcia (España) 

Phone number +34 E-mail  ana.igualb@um.es 

Current position Estudiante de doctorado  From 2018 

Espec. cód. UNESCO 610201-Psicología Evolutiva; 610203-deficiencia Mental   

Palabras clave 
Atención Temprana, Riesgo biológico, Prematuridad, Unidad de Cuidados 
Intensivos Neonatales, Fisioterapia Respiratoria 

 

 
A.2. Educación 

PhD University Year 

Experto Universitario en Ortopedia 
UNIR, Universidad Internacional de la 
Rioja 

2021 

Experto en Neonatología: Atención del Recién 
Nacido Prematura 

Sociedad Española en Neonatología 2021 

Curso universitario de especialización en Técnico 
especialista en Atención Temprana (350h). 

Universidad europea Miguel de 
Cervantes. 

2021 

Experto Universitario en Cooperación al 
Desarrollo Internacional (300 h) 

Universidad Rey Juan Carlos y 
CEDECO 

2019 

Doctorado en psicología Universidad de Murcia 
2018-

Acutalidad 

Máster en Neurorehabilitación 
Instituto Guttman. Universidad 
Autónoma de Barcelona 

2015-2017 

Graduada en Fisioterapia 
Universidad Miguel Hernández de 
Murcia 

2010-2014 

 
 
A.3. JCR artículos, Índice H, Dirección de Tesis… 
 
En la actualidad cuento con la publicación de 1 artículo en revistas científicas y 2 capítulos de 
libro. He recibido un premio de investigación por una comunicación oral defendida en un 
congreso.  

Fecha  09-01-2024 

https://www.google.com/search?q=universidad+internacinal+de+la+rioja&client=safari&rls=en&sxsrf=AJOqlzXPCW0J1ZfiPxp72w_cXSrqagitug%3A1675282747373&ei=O8naY9-rFsmM9u8PoJWHgAE&ved=0ahUKEwiftbjIkvX8AhVJhv0HHaDKARAQ4dUDCA4&uact=5&oq=universidad+internacinal+de+la+rioja&gs_lcp=&sclient=gws-wiz-serp&safari_group=9
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Part B. CV Resumen (máx. 3500) 
 

Fisioterapeuta con Máster en Neurorehabilitación, título de Experto en Cooperación 
Técnica al Desarrollo Internacional, Ortopedia y Neonatología y Técnico especialista 
en Atención Temprana. Actualmente cursando el doctorado por la Universidad de 
Murcia. He participado en dos capítulos de libro, más de 10 publicaciones en 
congresos en formato de ponencias, comunicaciones orales y escritas y docente en 5 
cursos en un programa de formación técnica al desarrollo internacional. Además, he 
sido miembro de un comité organizador de congreso del ámbito de la Atención 
Temprana. Miembro del Grupo de Investigación del Centro de Investigación en 
Neurodesarrollo (451.087/451.090 P.I) de la Fundación Salud Infantil. Actualmente 
desarrollo mi profesión como fisioterapeuta y coordinadora del CDIAT 1 de la 
Fundación Salud Infantil. 
 

Con relación a colaboraciones y sinergias, soy miembro del Colegio Oficial de 
Fisioterapeutas de la Comunidad Valenciana desde septiembre de 2014, miembro de 
la Asociación Iberoamericana de Educación Acuática Especial e Hidroterapia desde 
julio de 2017, miembro de la asociación científica de la Sociedad Española de 
Fisioterapia en Pediatría desde septiembre de 2016 y miembro de la sociedad 
española de rehabilitación infantil. 2018 
 
Part C. Méritos Relevantes 
 
C.1. Publicaciones 
 
ARTÍCULOS 
1-Artículo científico Sep20: Igual Blasco, A.; Piñero Peñalver, J.; Fernández-Rego, F.J.; 
Torró-Ferrero, G.; Pérez-López, J. Effects of Chest Physiotherapy in Preterm Infants with 
Respiratory Distress Syndrome: A Systematic Review. Healthcare 2023, 11, 1091. 
https://doi.org/10.3390/ healthcare11081091 
 
CAPÍTULOS DE LIBRO 
2- Capítulo de libro: Guerrero-Sánchez, M.L. E Igual Blasco, A. (2023). Terapia acuática: 
procedimiento de intervención en Atención Temprana. En Fisioterapia en Atención Temprana. 
Una intervención dirigida al niño, la familia y el entorno. Editorial Médica Panamericana. 
1- Capitulo de libro: Piñero Peñalver, J., Igual Blasco, A. y Candela Sempere, A. (2020). 
Atención Temprana en un servicio de neonatología: Intervención interdisciplinar. En 
Fisioterapia en neonatología. La importancia del abordaje temprano del recién nacido. 
Editorial Médica Panamericana.  
 
PREMIOS DE INVESTIGACIÓN 
1-Premio de investigación: Primer premio Modalidad Trabajo Libre, otorgado en el VIII 
Congreso Internacional de Actividades Acuáticas, mayo 2019. 
 
 
C.2. Proyectos de investigación y becas 
 
PROYECTOS: 
 
TÍTULO: Efecto de la fisioterapia respiratoria sobre el desarrollo de niños/as prematuros. 
Estudio longitudinal. Tesis Doctoral (2018-en proceso). 
 
Investigador principal/doctorando: Ana Igual Blasco. 
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Dirigido por: Dra. Jessica Piñero Peñalver. Y Dr. Francisco Javier Fernández Rego. 
Tutelado por: Dr. Julio Pérez López. 
  
 
TíTULO: PROYECTO SEMA. El estrés de las madres durante la estancia en las unidades 
neonatales debido a un nacimiento prematuro influye en la relación afectiva en el primer año 
de vida. Estrés materno y relaciones afectives en nacimientos prematuros. (2023- en proceso). 
 
Equipo investigador: Piñero Peñalver, J; Duñabeitia, J.; Navarrete Muñoz, E; Martínez 
Fuentes, M.T.; Ferrández Berenguer, M.J; Pérez-López, J.;Fernández-Rego, F.J.; Igual 
Blasco, A.; Candela Sempere, B.; Vargas Torcal, F. 
Colaboradores; CINC de Nebrija; GIAT UMU; InTeo UMU 
 
 
 
GRUPOS: 
1- Grupo de Investigación del Centro de Investigación en Neurodesarrollo (451.087/451.090 
P.I) 
 
 
 
C.3, C.4, C.5, C.6 y C.7 
  
 


