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Descripcion de la
Fundacion Salud
Infantil (FSI)

La Fundacion Salud Infantil ofrece una
atencion interdisciplinar a menores de
entre 0 y 16 afios que nacen con una
discapacidad o con el riesgo de
padecerla, de la mano de las familias y
en coordinacion con los entornos. Desde
1997 es una institucion dedicada a la
atencion de este colectivo desde la
perspectiva sanitaria, educativa vy
social. Pretende ofrecer tratamientos
eficaces que permitan mejorar la
calidad de vida de los menores,
contribuir a la especializacion de los

profesionales y al avance cientifico.

entidad
investigacién, formacion y divulgacion

Es una dedicada a la
en el dmbito de la salud infantil. Desde
su creacion, la FSI ha estado a la
vanguardia en la investigacion y el
desarrollo de protocolos y prdcticas
que mejoran la vida de los nifios y sus
familias. Con un enfoque
multidisciplinario, la  FSI combina
experticia en medicina, psicologia,
educacion y ciencias sociales para
abordar los desafios complejos en el
campo de la salud infantil. Se
caracteriza por su compromiso con la

excelencia cientifica y la innovacion.

A través de sus diversos proyectos de
investigacién, como el estudio sobre el
estrés materno 'y las relaciones
afectivas en nacimientos prematuros, el
cuestionario sobre calidad de vida
familiar en el contexto de atencion
temprana, y la investigacion sobre el
efecto de la fisioterapia respiratoria en
el desarrollo de nifios prematuros, la FSI
ha contribuido significativamente al
conocimiento y la prdctica en salud
infantil.

Mision y Vision para el Periodo 2024-
2026

« Misién: La misién de la Fundacién
Salud Infantil para el periodo 2024-
2026 es avanzar en la comprensiéon y
mejorar la prdctica en salud infantil.
Esto se logrard a través de la
investigacion innovadora, la

educacion especializada y la
divulgacion efectiva. La FSI  se
compromete a desarrollar soluciones
basadas en evidencia que mejoren la
vida de los nifios y sus familias,
enfocdndose en la prevencion, el

tratamiento y el apoyo integral.

. Vision: Para 2026, la FSI aspira a ser

un lider reconocido
internacionalmente en el campo de
la salud infantil. Con un enfoque en
la innovacion y la colaboracion, la
fundacion busca influir positivamente
en las politicas y prdacticas de salud
infantil a nivel global. La visién
incluye ser un centro de referencia
para la investigacion de vanguardia,
la formacion de profesionales de alto
nivel y la divulgacion de
conocimientos que empoderen a las
comunidades y mejoren la calidad de

vida de los nifios y sus familias.

En este periodo, la FSI se enfrenta a un
panorama cambiante en salud infantil,
marcado por avances tecnoldgicos,
cambios sociodemogrdficos y retos
emergentes en el cuidado de la salud.
La pandemia global y sus repercusiones
han puesto de manifiesto la importancia
de la resiliencia y la adaptabilidad en el
campo de la salud infantil.



La FSI se posiciona en este contexto
como una entidad proactiva y visionaria,
lista para abordar los desafios actuales
y futuros con soluciones innovadoras y
basadas en la investigacion.

Marco estratégico

Andlisis del Contexto Actual en Salud
Infantil

- Tendencias en Salud Infantil
o Avances Médicos y Tecnologicos
o Salud Mental y Bienestar
o Impacto de la Pandemia
. Cambios Socioculturales y
Ambientales
o Dindmicas Familiares y Sociales
o Factores Ambientales

. Desafios y
Emergentes

Oportunidades

o Acceso y Equidad en la Atencion
Sanitaria
o Enfoque Preventivo en Salud

o Integracién de Tecnologias
Digitales
Identificacion de Tendencias y

Necesidades Emergentes

. Nuevas Areas de Investigacion en:
o Desarrollo
Cognitivo

Neurolégico y

o Impacto de la Tecnologia en la
Salud Infantil

o Enfermedades Croénicas y
Prevencion

o Riesgo vy Discapacidad en

Atencion Temprana

. Cambio en las Necesidades de las
Familias y los Nifios
o Apoyo a la Salud Mental
o Intervenciones Personalizadas
o Educacion y Capacitacion en
Salud

. Tecnologias
Digitalizacion
o Telemedicina y Salud Digital
o Big Data y Andlisis Predictivo en
Salud
o Innovaciones en

Emergentes y

Dispositivos
Médicos y Aplicaciones
. Desafios Socioeconomicos y
Ambientales
o Inequidades en Salud
o Impacto del Cambio Climatico
o Globalizacion y Salud

Objetivos estratégicos

. Objetivo 1: Mejorar el bienestar y la
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alud de los nifios y sus familias
bjetivo 2: Promover la investigacion
ovadora en salud infantil

:
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etivo 3: Fortalecer la formacion y
el desarrollo profesional

. Objetivo 4: Aumentar el impacto y la
visibilidad de la FSI

o

Lineas de investigacion y
proyectos clave

Proyectos de Colaboracion con

Servicios de Neonatologia

Proyecto 1: Mejora en Atenciéon Neonatal
. Establecer colaboraciones con
hospitales para investigar y mejorar
las  prdcticas en
neonatologia.

unidades de
Enfocarse en el
desarrollo de protocolos avanzados
neonatos,
especialmente en Ccasos de

para el cuidado de

nacimientos prematuros.
Intervenciones

Proyecto 2:
Psicoemocionales para Madres

« Investigar el impacto del estrés
maternal en neonatos y desarrollar
intervenciones para mejorar el

bienestar emocional de las madres

durante y después de la estancia

hospitalaria.



Proyectos de Desarrollo Tecnolégico

Proyecto 3: Analisis del Llanto Infantil

. En colaboracién con empresas
tecnoldgicas, desarrollar
herramientas para analizar los
patrones vocales del llanto en
poblaciones infantiles, identificando
posibles indicadores de condiciones

de salud o discapacidad.

Proyectos en Odontologia Pediatrica

Proyecto 4: Salud Oral en la Infancia

. Colaborar con facultades de
odontologia  para
tratamiento de

investigar la
prevencion y
enfermedades dentales en nifos.
Incluir estudios sobre el impacto de
la nutricion y los hdbitos de salud en
la salud dental infantil.

Proyectos en Fisioterapia y

Rehabilitacion Infantil

Proyecto 5: Desarrollo de Ortesis para
Nifios

. Trabajar en el disefio y mejora de
ortesis y ayudas técnicas para nifios
con discapacidades
enfocdndose en

fisicas,
dispositivos
personalizados y comodos.

Proyecto 6: Programas de Rehabilitacién
Innovadores

. Investigar y desarrollar programas
de fisioterapia y rehabilitacion para
ninos con diversas condiciones,
utilizando técnicas modernas vy

tecnologias emergentes.

Proyectos sobre Estrés Familiar y
Calidad de Vida

Proyecto 7: Estrés Familiar y Bienestar
Infantil

. Explorar la relacion entre el estrés
familiar y el desarrollo y bienestar de
los nifios. Desarrollar programas de
intervencion para mejorar los

patrones de estrés en las familias.

Proyecto 8: Calidad de Vida en Familias
con Nifios con Necesidades Especiales

. Investigar los desafios especificos
que enfrentan estas familias vy
desarrollar estrategias para mejorar
su calidad de vida, incluyendo apoyo
psicosocial y recursos de asistencia.

Formacion y Desarrollo Profesional

Programas de Formacion Interna para el
Personal de la FSI

. Desarrollo de
Habilidades
« Formacion

Capacidades y

Continua en
Especializaciones
. Mentoria y Coaching Profesional

Programas de Formacion Externa

. Talleres y Seminarios para
Profesionales del Sector

. Capacitacion para
Cuidadores

Padres y

« Colaboraciones con Instituciones

Educativas

Desarrollo de Materiales de Formacioén

. Elaboracion de Guias y Manuales
. Publicaciones y Recursos Online



Evaluacion y Mejora Continua de los
Programas de Formacion

. Sistemas de Feedback y Evaluacién

. Actualizacion Periédica de
Contenidos

. Certificaciéon y Acreditacion

Divulgacion y comunicacion

o Estrategias de Comunicacidén en
Medios de Comunicacion y Redes
Sociales

e Participacion en Eventos
Cientificos y Profesionales

e Organizacion de Jornadas vy

Talleres de Sensibilizacion

e Publicaciones y Materiales

Educativos

e Colaboracion con Influencers vy

Embajadores

o Utilizacidén de Herramientas

Digitales para la Divulgacion

Recursos y sostenibilidad

e Consolidacidon del Equipo
Investigador de la FSI

e Atraccion de Talento

e Concurrencia a Convocatorias
Publicas y Privadas

Adguisicidn de Equipamiento
Cientifico

Obtencién de Fondos Privados y

Mecenazgo Cientifico

Participacion en Convocatorias

de Instituciones Privadas

Evaluaciéon y seguimiento

Divulgacion y Comunicacion

Recursos y Sostenibilidad




Conclusién y vision a futuro

Resumen de Expectativas y Metas

Este plan estratégico ha delineado una

serie de objetivos, acciones e
indicadores disefiados para impulsar a
la FSI  hacia nuevas alturas en
investigaciéon, formacion, divulgaciéon y
sostenibilidad. Para 2026, esperamos
haber alcanzado hitos significativos,

incluyendo:

« Un impacto ampliado y reconocido
de nuestra investigacion en salud
infantil.

. Un equipo investigador fortalecido vy
diversificado, capaz de liderar
innovaciones en el campo.

. Una presencia consolidada en la
comunidad cientifica y el publico

nuestras

general, gracias a

estrategias de divulgacion y

comunicacion.
« Una base financiera soélida vy
diversificada que asegure la
sostenibilidad y crecimiento continuo

de la FSI.

Vision de la FSI mas alla de 2026

Mirando hacia el futuro, la FSI aspira a
ser un referente internacional en el
campo de la salud infantil. Nuestros
esfuerzos no se detendrdn en 2026; en
cambio, este plan es un trampolin hacia:

. Mayor innovacion en la investigacion,
utilizando tecnologias emergentes y
abordando desafios globales en
salud infantil.

- Expansion de nuestras redes de
colaboraciéon con instituciones de
todo el mundo, enriqueciendo el
intercambio de conocimientos vy
experiencias.

. Continuar siendo wun agente de
cambio y un recurso valioso para
familias, profesionales de la salud y
responsables de politicas publicas.

. Contribuir significativamente a la
mejora de la calidad de vida de los
nifos y sus familias a nivel mundial.

Compromiso con la Mejora Continua

La FSI se compromete a una evaluacion
y ajuste continuos de sus estrategias y
prdcticas. Reconocemos que el campo
de la salud infantil estd en constante
evolucion, y nos mantenemos abiertos a
adaptar nuestro enfoque para enfrentar
desafios y

nuevos Gpl’OVEChGI’

oportunidades emergentes.

Invitacion a Colaborar

Invitomos a todos los stakeholders
(investigadores, profesionales de la
salud, familias, financiadores y socios
institucionales) a unirse a nosotros en
este emocionante viaje.
podemos lograr un impacto significativo
en la vida de los nifios y sus familias.

Juntos,
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