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La Fundación Salud Infantil ofrece una

atención interdisciplinar a menores de

entre 0 y 16 años que nacen con una

discapacidad o con el riesgo de

padecerla, de la mano de las familias y

en coordinación con los entornos. Desde

1997 es una institución dedicada a la

atención de este colectivo desde la

perspectiva sanitaria, educativa y

social. Pretende ofrecer tratamientos

eficaces que permitan mejorar la

calidad de vida de los menores,

contribuir a la especialización de los

profesionales y al avance científico.

Es una entidad dedicada a la

investigación, formación y divulgación

en el ámbito de la salud infantil. Desde

su creación, la FSI ha estado a la

vanguardia en la investigación y el

desarrollo de protocolos y prácticas

que mejoran la vida de los niños y sus

familias. Con un enfoque

multidisciplinario, la FSI combina

experticia en medicina, psicología,

educación y ciencias sociales para

abordar los desafíos complejos en el

campo de la salud infantil. Se

caracteriza por su compromiso con la

excelencia científica y la innovación. 

Misión y Visión para el Periodo 2024-

2026

 Misión: La misión de la Fundación

Salud Infantil para el periodo 2024-

2026 es avanzar en la comprensión y

mejorar la práctica en salud infantil.

Esto se logrará a través de la

investigación innovadora, la

educación especializada y la

divulgación efectiva. La FSI se

compromete a desarrollar soluciones

basadas en evidencia que mejoren la

vida de los niños y sus familias,

enfocándose en la prevención, el

tratamiento y el apoyo integral.

Visión: Para 2026, la FSI aspira a ser

un líder reconocido

internacionalmente en el campo de

la salud infantil. Con un enfoque en

la innovación y la colaboración, la

fundación busca influir positivamente

en las políticas y prácticas de salud

infantil a nivel global. La visión

incluye ser un centro de referencia

para la investigación de vanguardia,

la formación de profesionales de alto

nivel y la divulgación de

conocimientos que empoderen a las

comunidades y mejoren la calidad de

vida de los niños y sus familias.
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Descripción de la
Fundación Salud
Infantil (FSI)  

A través de sus diversos proyectos de

investigación, como el estudio sobre el

estrés materno y las relaciones

afectivas en nacimientos prematuros, el

cuestionario sobre calidad de vida

familiar en el contexto de atención

temprana, y la investigación sobre el

efecto de la fisioterapia respiratoria en

el desarrollo de niños prematuros, la FSI

ha contribuido significativamente al

conocimiento y la práctica en salud

infantil.

En este periodo, la FSI se enfrenta a un

panorama cambiante en salud infantil,

marcado por avances tecnológicos,

cambios sociodemográficos y retos

emergentes en el cuidado de la salud.

La pandemia global y sus repercusiones

han puesto de manifiesto la importancia

de la resiliencia y la adaptabilidad en el

campo de la salud infantil. 
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La FSI se posiciona en este contexto

como una entidad proactiva y visionaria,

lista para abordar los desafíos actuales

y futuros con soluciones innovadoras y

basadas en la investigación.
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Tendencias en Salud Infantil 

Avances Médicos y Tecnológicos

Salud Mental y Bienestar

Impacto de la Pandemia 

Análisis del Contexto Actual en Salud

Infantil 

Marco estratégico

Cambios Socioculturales y

Ambientales

Dinámicas Familiares y Sociales 

 Factores Ambientales

Desafíos y Oportunidades

Emergentes 

Acceso y Equidad en la Atención

Sanitaria

Enfoque Preventivo en Salud

Integración de Tecnologías

Digitales

Identificación de Tendencias y

Necesidades Emergentes 

Nuevas Áreas de Investigación en:  

Desarrollo Neurológico y

Cognitivo

Impacto de la Tecnología en la

Salud Infantil

Enfermedades Crónicas y

Prevención

Riesgo y Discapacidad en

Atención Temprana

Cambio en las Necesidades de las

Familias y los Niños 

Apoyo a la Salud Mental

Intervenciones Personalizadas

Educación y Capacitación en

Salud 

Tecnologías Emergentes y

Digitalización  

Telemedicina y Salud Digital

Big Data y Análisis Predictivo en

Salud 

Innovaciones en Dispositivos

Médicos y Aplicaciones 

Desafíos Socioeconómicos y

Ambientales 

Inequidades en Salud

Impacto del Cambio Climático

Globalización y Salud 
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Proyecto 1: Mejora en Atención Neonatal

 Establecer colaboraciones con

hospitales para investigar y mejorar

las prácticas en unidades de

neonatología. Enfocarse en el

desarrollo de protocolos avanzados

para el cuidado de neonatos,

especialmente en casos de

nacimientos prematuros.

Proyecto 2: Intervenciones

Psicoemocionales para Madres

Investigar el impacto del estrés

maternal en neonatos y desarrollar

intervenciones para mejorar el

bienestar emocional de las madres

durante y después de la estancia

hospitalaria.

Líneas de investigación y
proyectos clave 

Proyectos de Colaboración con

Servicios de Neonatología

Objetivos estratégicos

Objetivo 1: Mejorar el bienestar y la

salud de los niños y sus familias

Objetivo 2: Promover la investigación

innovadora en salud infantil

Objetivo 3: Fortalecer la formación y

el desarrollo profesional

Objetivo 4: Aumentar el impacto y la

visibilidad de la FSI
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Proyectos de Desarrollo Tecnológico

Proyecto 3: Análisis del Llanto Infantil

 En colaboración con empresas

tecnológicas, desarrollar

herramientas para analizar los

patrones vocales del llanto en

poblaciones infantiles, identificando

posibles indicadores de condiciones

de salud o discapacidad.

Proyecto 4: Salud Oral en la Infancia

 Colaborar con facultades de

odontología para investigar la

prevención y tratamiento de

enfermedades dentales en niños.

Incluir estudios sobre el impacto de

la nutrición y los hábitos de salud en

la salud dental infantil.

Proyectos en Odontología Pediátrica

Proyectos en Fisioterapia y

Rehabilitación Infantil

Proyecto 5: Desarrollo de Ortesis para

Niños

Trabajar en el diseño y mejora de

ortesis y ayudas técnicas para niños

con discapacidades físicas,

enfocándose en dispositivos

personalizados y cómodos.

Proyecto 6: Programas de Rehabilitación

Innovadores

Investigar y desarrollar programas

de fisioterapia y rehabilitación para

niños con diversas condiciones,

utilizando técnicas modernas y

tecnologías emergentes.

Proyectos sobre Estrés Familiar y

Calidad de Vida

Proyecto 7: Estrés Familiar y Bienestar

Infantil

Explorar la relación entre el estrés

familiar y el desarrollo y bienestar de

los niños. Desarrollar programas de

intervención para mejorar los

patrones de estrés en las familias.
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Programas de Formación Interna para el

Personal de la FSI

Desarrollo de Capacidades y

Habilidades

Formación Continua en

Especializaciones

Mentoría y Coaching Profesional

Programas de Formación Externa

Talleres y Seminarios para

Profesionales del Sector

Capacitación para Padres y

Cuidadores

Colaboraciones con Instituciones

Educativas

Desarrollo de Materiales de Formación

Elaboración de Guías y Manuales

Publicaciones y Recursos Online 

Formación y Desarrollo Profesional

Proyecto 8: Calidad de Vida en Familias

con Niños con Necesidades Especiales

Investigar los desafíos específicos

que enfrentan estas familias y

desarrollar estrategias para mejorar

su calidad de vida, incluyendo apoyo

psicosocial y recursos de asistencia.
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Evaluación y Mejora Continua de los

Programas de Formación

Sistemas de Feedback y Evaluación 

Actualización Periódica de

Contenidos 

Certificación y Acreditación 

Divulgación y comunicación 

Estrategias de Comunicación en

Medios de Comunicación y Redes

Sociales

Participación en Eventos

Científicos y Profesionales

Organización de Jornadas y

Talleres de Sensibilización

Publicaciones y Materiales

Educativos

Colaboración con Influencers y

Embajadores

Utilización de Herramientas

Digitales para la Divulgación

Recursos y sostenibilidad

Consolidación del Equipo

Investigador de la FSI

Atracción de Talento

Concurrencia a Convocatorias

Públicas y Privadas

Adquisición de Equipamiento

Científico

Obtención de Fondos Privados y

Mecenazgo Científico

Participación en Convocatorias

de Instituciones Privadas
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Evaluación y seguimiento

Divulgación y Comunicación

Recursos y Sostenibilidad
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Mirando hacia el futuro, la FSI aspira a

ser un referente internacional en el

campo de la salud infantil. Nuestros

esfuerzos no se detendrán en 2026; en

cambio, este plan es un trampolín hacia:

Mayor innovación en la investigación,

utilizando tecnologías emergentes y

abordando desafíos globales en

salud infantil.

Expansión de nuestras redes de

colaboración con instituciones de

todo el mundo, enriqueciendo el

intercambio de conocimientos y

experiencias.

Visión de la FSI más allá de 2026

Continuar siendo un agente de

cambio y un recurso valioso para

familias, profesionales de la salud y

responsables de políticas públicas.

Contribuir significativamente a la

mejora de la calidad de vida de los

niños y sus familias a nivel mundial.

La FSI se compromete a una evaluación

y ajuste continuos de sus estrategias y

prácticas. Reconocemos que el campo

de la salud infantil está en constante

evolución, y nos mantenemos abiertos a

adaptar nuestro enfoque para enfrentar

nuevos desafíos y aprovechar

oportunidades emergentes.

Compromiso con la Mejora Continua

Invitamos a todos los stakeholders

(investigadores, profesionales de la

salud, familias, financiadores y socios

institucionales) a unirse a nosotros en

este emocionante viaje. Juntos,

podemos lograr un impacto significativo

en la vida de los niños y sus familias.

Invitación a Colaborar
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Conclusión y visión a futuro

Este plan estratégico ha delineado una

serie de objetivos, acciones e

indicadores diseñados para impulsar a

la FSI hacia nuevas alturas en

investigación, formación, divulgación y

sostenibilidad. Para 2026, esperamos

haber alcanzado hitos significativos,

incluyendo:

Un impacto ampliado y reconocido

de nuestra investigación en salud

infantil.

Un equipo investigador fortalecido y

diversificado, capaz de liderar

innovaciones en el campo.

Una presencia consolidada en la

comunidad científica y el público

general, gracias a nuestras

estrategias de divulgación y

comunicación.

Una base financiera sólida y

diversificada que asegure la

sostenibilidad y crecimiento continuo

de la FSI. 

Resumen de Expectativas y Metas



Fecha de aprobación 
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