L-omo perciben los nifios la rupiura Farnitiar?
Aplicacion del Test del Dibujo de la Familia
o una muestra de hijos de padres separados
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RESUMEN
La ruptura conyugal implica la reestructuracion familiar, que afecta considerablemente a los hijos menores de edad y puede
genciar en ellos determinados problemas psicolégicos. Bl estudio examina como perciben los nifos el divorcio, aplicando el
Test del Dibujo de la Familia en una muestra de 28 nifios de 6 a 8 afios de edad afectados por desavenencias graves entre sus
padres. Los tesultados muestean yue el hecho de que en la mayoriz de casos la custodia del nifio la posea la madre condicio-
na su percepeion de la familia, PALABRAS CLAVE: Test del Dibujo de la Familie, divorcio, infancia,

ABSTRACT
How Do CHILDRIN PERCEIVE FAMILY BREAKDOWN? AI’PLIC.’\TE()N OF THE PAMILY DRAWING THST TO A SAMPLE OF CHILDREN
WITCTH DIVORCED PARENTS. Parental divorce implies a family reorganisation which has a considerable effect on children, and
can generate cettain psychological disotders in them. This study applies the Family Drawing Test to a sample of 28 children,
between 6 and 8 years of age, atfected by severe discordance between their parents, and it examines how they perceive divor-
ce. The vesults reveal that the fact thar the majority of children have 2 mother-custedy conditions their perception of the
family. KILY WORDS: Family Drawing Test, divorce, childhaod.

RESUM
Com PERCEBEN ELS NEINS LA RUPTURA FAMILIAR? APLICACIO 128, THST DEL DIBUIN DR LA FAMILIA 1IN UNA MOSTRA 1M FILLS DI
PARIES SEPARATS. La ruptura conjugal implica la teestructuracis familiar, que afecea considerablement els fills menors d'edat
pot generar-los determinats problemes psicologics. Llestudi examina com perceben els nens el divorc, aplicant per a ells ¢l
Test del Dibuix de la Familia ¢n una mostra de 28 nens de sis vuit anys d'edat afectats per desacords greus entre els pares.
Cls resultats posen de manifest que el fet que en la majoria de casos la custddia del nea sigui per a la mate condiciona la seva
percepcio de la familia. PARAUT,ES CLAU: Test del Dibuix de Ia Familia, divorcl, infincia
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Con la aprobacién de la Ley del Divotcio en Espaiia, familiares, que generan consecuencias importantes no
fas dltitnas décadas se han caracterizado por una serie s6lo para la pateja que rompe su telacion, sino también
de cambios en la estructura familiar y pot la aparicién pata sus hijos (Holmes y Rahe, 1967).
de nuevos modelos de fancionamiento, Tas sepatacio- La Asociacién Americana de Psiquiatria considera
nes, divorcios o rupturas implican una reestructuracicn due "el divorcio de los padres representa una experien-
de las relaciones entre los miembros de Ia familia, que cia muy estresante para los hijos con consecuencias a
afecta de forma considerable a los hijos menores de corto, medio y latgo plazo”. Mientras que la anidad
edad. La ruptura familiar viene acompadada de una familiar actia de soporte y proteccién para los nifios, la
serie de cambios econémicos, sociales, personales y tuptura desencadens una serie de cambios que pueden
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